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C U R R I C U L U M  V I T A E  

S P O R T I V O  
di Gianluigi Maggioni 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MAGGIONI GIANLUIGI 

Indirizzo  Via Belvedere, 23 – Bulciago (LC) 

Telefono  348 2406134 

E-mail  gianluigi.maggioni@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  Besana in Brianza 09 marzo 1968  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

27 Settembre 2024  Corso FCI per Maestri di Mountain bike  

Corso Aggiornamento - TI2 - 2023 

 

04 Aprile 2020  Programma nazionale per la formazione degli operatori della Sanità 

“Sport: il giusto intreccio tra alimentazione, salute e integrazione” 

Attestato – IKOS srl Torino 

 

25 Novembre 2017  Corso per tecnici sportivi di base  

“Metodologia dell’insegnamento e dell’allenamento” 

Attestato – Comitato Regionale Lombardia Scuola dello sport CONI 

 

23 Novembre 2014  Corso di aggiornamento per Maestri di Mountain bike  

“Competenze tecniche polivalenti e multidisciplinari” 

Attestato – Federazione Ciclistica Italiana SETTORE STUDI 

 

12 Novembre 2011  Corso di aggiornamento per direttori sportivi 1° livello  

“Sicurezza ed approccio alla disabilità” 

Attestato – Comitato Regionale Lombardia Settore Studi FCI 

 

24 Settembre 2011  Corso di qualificazione tecnico e pratico  

“Primo Soccorso” 

Attestato – AREU Lombardia 118 Lecco 

 

3 Settembre 2011  Corso di Formazione e Aggiornamento  

“Istruttori Sportivi di Base” 

Attestato – Comitato Provinciale Lecco CONI 

 

23 Ottobre 2010   Corso di primo livello per dirigenti sportivi 
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“Dirigere lo sport” 

Attestato – Comitato Provinciale Lecco CONI 
 

14 Gennaio 2007   Corso di formazione Istruttore Nordic Walking 

“Attestato di Istruttore di Nordic Walking nr. 18383” 

Attestato – Associazione Nordic Fitness Italiana 

 

18 Giugno 2005   Corso maestri MTB e Ciclismo Fuoristrada 

“Attestato di Maestro MTB” 

Attestato – Federazione Ciclistica Italiana 

   

 

INCARICHI FEDERALI 
 

Dal 2014 al 2018  CONI 
Tecnico sportivo al comitato di Lecco con mansioni organizzative 

   

ATTIVITA’ AGONISTICHE  
 

 

INCARICHI 

FEDERALI 
 

 
 

Dal 2002 al 2004  F.ID.A.L. Atletica Categoria Master società GS Corno Marco Italia  

Dal 1993 al 2000  F.C.I. Mountan bike Categoria Master società Torrevilla MTB  

1987  F.C.I. Strada Strada Categoria Dilettanti società Zoccorinese  

Dal 1985 al 1986  F.C.I. Strada Categoria Juniores società USC Brivio Tino Ausenda  

Dal 1983 al 1984  F.C.I. Strada Categoria Allievi società GS Arredomarket Arrigoni 

1982  F.C.I. Strada Categoria Esordiente società Polisportiva Bulciago  

 
MADRELINGUA 

  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 



 

Pagina 3    - Curriculum vitae di 
Maggioni Gianluigi 

  

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Esperienza nella gestione di gruppi eterogenei, comunicando in modo chiaro e 
adattandosi alle diverse esigenze di adulti, terza età e bambini. 

Abilità nel trasmettere istruzioni complesse in modo comprensibile, facilitando 
l'apprendimento e la partecipazione attiva. 

Dimostrazione di empatia nei confronti dei partecipanti di tutte le età, fornendo un 
supporto positivo e incoraggiante. 

Pazienza nell'insegnare abilità sportive a bambini e adulti, riconoscendo e affrontando 
le diverse sfide di apprendimento. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Esperienza nel pianificare e coordinare lezioni di Nordic walking e mountain bike per 
gruppi di diverse età e livelli di abilità. 
Gestione delle attività di formazione, assicurando che siano organizzate, strutturate e 
adatte alle esigenze specifiche dei partecipanti. 
Amministrazione delle risorse finanziarie, inclusa la gestione dei bilanci per progetti e 
attività. Coordinamento degli aspetti logistici, come la gestione di attrezzature e 
risorse materiali necessarie per le lezioni e l’organizzazione di eventi. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Competente nella progettazione grafica, con capacità di trasformare idee creative in 
materiali visivi di impatto. 

Creazione di layout accattivanti per volantini e pubblicità, attenti all'estetica e al 
messaggio comunicativo. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

 Supervisione di personale e volontari durante eventi sportivi e culturali, assicurando 
un efficace flusso di lavoro e il raggiungimento degli obiettivi stabiliti. 

Delega di compiti in modo efficiente, assegnando responsabilità in base alle 
competenze individuali.    Collaborazione con altri professionisti nel campo dello sport 
e dell'istruzione per migliorare la qualità delle attività proposte. 

Partecipazione a reti di lavoro e collaborazione con enti e associazioni per sviluppare 
nuove opportunità. 

 

PATENTE O PATENTI  A - B 

 


